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Slovo reditele

Prostor plus je profesionalni obecné prospésna spolecnost, ktera jiz vice nez deset let vSestranné
rozviji prostfedi, ve kterém pUsobi.

V prvnich deseti letech jsme se zamérili na vybudovani efektivné provazaného spektra socialnich
sluzeb, které slouzi k ochrané psychického i fyzického zdravi vétSinové spoleCnosti a zaroven
pomaha lidem ohrozenym socialnim vylou€enim, zavislosti, ztratou bydleni €i dalSimi problémy.
S témito spole¢enskymi neduhy, které jsou bohuZzel soucasti vyspélého svéta, bojujeme nejen, kdyz
jiz existuji, ale v€asnou prevenci na Skolach a v rodinach uz davno pred jejich vznikem. Provozujeme
fadu socialnich sluzeb, ze kterych profituji jak klienti tak obyvatelé regionu a statni sprava a samo-
sprava. O téchto, prevazné bezplatnych, sluzbach se vice doctete dale ¢i na www.os-prostor.cz.

Aby nase sluzba byla kvalitni a i¢innd, neobejde se bez odborniki s lidskym pristupem a srdcem
na dlani. A tak nas dalsi vyvoj sméfroval ke vzdélavani, fizeni, kou€inku a supervizi. | pro tyto ak-
tivity bylo v Koliné zbudovano centrum Kolarka, které vedle zminéné pomoci a vzdélavani nabizi
rovnéz rozvojové programy pro obce, firmy &i jednotlivce. Touto cestou jsme se dostali k mySlence
spoleCenské odpovédnosti a zacali jsme rozvijet region spolu s automobilkou TPCA, pro kterou
administrujeme jeji grantovym program.

Dal$imi oblastmi naseho zajmu je budovani platformy pro spole¢enskou odpovédnost jednotlivci
i firem —www.lepsimisto.cz, rozvoj socialnich firem Collarka, o.p.s. a Socialtrade a v neposledni fadé
hudebni festival Kmoch(v Kolin, ktery se z méstského trnu v oku proménil v hrdy svatek regionu
s navstévnosti pres 7000 lidi, ¢imZ se pro nas stal dikazem, Ze jediné vytrvalou kaZzdodenni praci
na zméné k lepSimu Ize dosahnout velkych cildl. Podstata nasi ¢innosti vSak i pres znacny zabér
z(stava stale stejna - rozvoj prostredi, ve kterém plsobime.

Vice informaci Ize ziskat dale v textu a na webovych strankach uvedenych nize.

www.odpovednostfirem.cz
www.skolkavzahrade.cz
www.terapiekolarka.cz




0 Prostoru

Kolinskou neziskovou organizaci Prostor plus, o.p.s. (do 12. 12. 2013 obcCanské sdruzeni Prostor)
zalozil v roce 2002 Petr Stekly s plivodnim zamérem pomahat uzivatelim drog, coz je problém, se
kterym se region dlouhodobé potykal a stale potyka.

Prvni realizovanou sluzbou bylo proto Kontaktni centrum a Terénni sluzby pro uzivatele drog
a jejich blizké. Organizace se postupné rozristala a dnes je klicovym poskytovatelem socidlnich
sluZzeb ve Stfedoceském kraji. Provozuje celkem sedm certifikovanych sluzeb pro rizné znevy-
hodnéné skupiny obyvatelstva — Kontaktni centrum, Terénni programy, Socialni programy, Niz-
koprahovy klub pro déti a mladez ve Zru€i nad Sazavou, Nizkoprahovy klub pro déti a mladez
v Koling, Program priméarni prevence a lesni matef'skou Skolku v zahradé. V souginnosti s Uradem
prace vytvari pracovni pfilezitosti pro dlouhodobé nezaméstnané a vénuje se téz problematice
zameéstnavani osob starsich 50 let.

Mimo socidlni oblast se Prostor plus zaméfuje také na rozvoj regionu — spolupracuje s automobil-
kou TPCA na jejich spoleCensky odpovédnych aktivitach, v letech 2010-2014 organizoval festival
dechovych hudeb Kmochlv Kolin a je hlavnim partnerem projektu Lepsi misto, ktery pomaha
zvelebovat obce a mésta diky aktivnimu pfistupu samotnych obc¢an(. Zakladnou Lepsiho mista je
webovy portal www.lepsimisto.cz, kde Ize jednoduchym zplsobem upozornit na jakykoli nesvar
v obci, at uz se jedna o Cernou skladku, rozbitou lavi¢ku, diru v chodniku nebo nefunk&ni pouliéni
osvétleni. Staci na web vlozit fotku s popiskem a upozornéni ihned putuje k vedeni obce, coz ma-
ximalné& urychli napraveni nedostatku. Ke konci dubna bylo v celé Ceské republice vloZzeno 600
tipd, z toho 187 bylo jiz vyfeseno. V Kutné Hore byl pak tento pomér 26:10. Lepsi misto vzniklo
v Koliné a pomalu se §ifi po celé Ceské republice.




VIZE

Prosperuijici klient i region, ve kterém pomahame.

POSLANI

Vytvaret programy, které pfedchazi padu a pomahaji vzhiru lidem, kterym spolecensky rizikové
jevy, spoleCenskeé predsudky a neinformovanost znesnadnuiji zivot.

Aktivné se podilet na rozvoji regionu nejen v oblasti socialnich sluzeb a vyuzivat svého vSestran-
ného potencialu ve prospéch spole¢nosti.

CILE

b ______]

Poskytovat kvalitni sluzby v oblasti socialni prevence.
Chranit psychické a fyzické zdravi jednotlivce i spoleCnosti.
Spolupracovat s okolim v zajmu kvalitni péce o klienta.
Podporovat rozvoj a aktivni zivot regionu.

HODNOTY

Profesionalita
Anonymita & diskrétnost
Otevienost & dlivéra
Transparentnost
Vytrvalost & odvaha
Lidskost & etiketa

c"'E HODNOTY
VIZE POSLANi



Prostor a ¢as 2002-2013

Petr Stekly zaklada sdruzeni Prostor. Prvnim projektem realizovanym spiSe na dobrovolné bazi
je integracni novinovy krouzek, kde déti z Détského domova Bychory spolecné s détmi zakladni
Skoly v Bychorech vydavaji Casopis Expreso.

Sdruzeni provozuje od roku 2003 projekt K-centra Kolin a projekt Terénnich program( na okre-
sech Kolin a Kutna Hora. Od roku 2005 realizuje projekt vSeobecné primarni prevence na zaklad-
nich Skolach na okresech Kolin a Kutna Hora.

V roce 2006 sdruzeni vyrazné posunulo kvalitu a rozsah primarni prevence. Sluzby K-centra se
hloubéji zaméfily na poradenstvi pro uzivatele i rodinné prislusniky a rozsifily otviraci dobu. Te-
rénni programy zintenzivnily praci v jednotlivych lokalitich a zapocaly predavani klientll mezi
jednotlivymi programy. Organizace ziskala dva evropské granty a zahajila pfipravu dvou novych
projektl. Evropské penize vedly k vyraznému zvétSeni organizace, k zavedeni strategického pla-
novani a posunuti k formatu velké organizace, ktera zajistuje vice sluzeb ve dvou okresech pro
vice cilovych skupin.

Do roku 2007 vstupuje sdruzeni nové s projekty Nizkoprahového klubu Kotelna ve Zru€i nad Sa-
zavou a Socidlnich programi pro osoby ohrozené socialnim vylou¢enim. Ve strukture organizace
se pod nazvem Evropska projektova kancelar — EPK vytvafi sprava sdruzeni s managementem
a vlastni organiza¢ni jednotkou zaméruijici se na zpracovani, fizeni a administraci evropskych pro-
jektd pro sdruzeni i okolni subjekty. Vedle hlavnich ¢innosti se sdruZeni dale zaméfuje na vzdéla-
vani a profesionalizaci neziskového sektoru v okresech Kolin a Kutna Hora.

Rok 2008 je pro sdruzeni ve znameni stabilizace po rychlém narlstu sluzeb (programd) i poctu
pracovnikll, usazuje se nova organizacni a komunikacni struktura. V celé organizaci probihaji in-
tenzivni pfipravy na inspekce kvality socialnich sluzeb dle zakona &. 108/2006 Sb., o socialnich
sluzbach. Management organizace pripravuje projekt rekonstrukce nového sidla sdruzeni.

V roce 2009 provozuje Prostor pét programi s vétSimi ¢i mensimi zménami. Nékteré tymy byly
kvlli pretizenosti posileny o nové pracovniky (Kontaktni centrum, Primarni prevence, NZDM).
Sluzby se prizplsobovaly potfebam klientd, at uz zménou provozni doby (Kontaktni centrum) &i
rozsifenim cilové skupiny (NZDM). Socialni programy vytvofily pracovni skupinu slozenou z oby-
vatel Zengrovy ulice zaméstnanych formou verejné prospésnych praci. Pilotni projekt se osveédcil
a skryva do budoucna pro sdruzeni veliky potencial.

Koncem roku bylo zapoc€ato se stavbou Kolarky, komunitniho centra socialnich a psychosocial-
nich sluzeb a stali jsme se administratorem grantového programu TPCA Partnerstvi pro Kolinsko.



Rok 2010 je pro sdruzeni ve znameni budovani. Uspé&sné pokraduje stavba Kolarky, ve Zrugi nad
Sazavou pomalu vznika Kotelna 2, v socialné vyloucené lokalité Zengrova otvirame ve spolupraci
s méstem Kolin nové détské hristé a budujeme klubovnu. Pfipravuje se koncepce provozu novych
pracovist a zaroven sestavujeme krizovy rozpocet pro pfipad radikalniho omezeni statnich dotaci.
Koncem roku jsme se prestéhovali do Kolarky.

V roce 2011 byly otevieny dva nové nizkoprahové kluby — K2 ve Zru€i nad Sazavou a NZDM
Kolarka Kolin. Byla oteviena klubovna pro déti ze socialné vylouc¢ené lokality Zengrova. Prostor
porada 48. ro¢nik festivalu dechové hudby Kmochdv Kolin a tfetim rokem administruje grantovy
program TPCA Partnerstvi pro Kolinsko.

Sdruzeni pokracuje v poskytovani socidlnich sluzeb ve dvou krajich, pofada 49. a 50. Kmoch(v
Kolin, méni $éfa a slavi 11 let od zaloZeni. Dale rozjizdi tklidovou socialni firmu socialtrade, priimy-
slovou pradelnu, kde pracuiji dlouhodobé nezaméstnani, a lesni matefskou Skolku v Kutné Hore.
K 12. 12. 2013 jsme se z dlvodu legislativnich zmén stali Prostor plus, o. p. s.
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Sluzby Prostoru

Kontaktni centrum

»Kontaktni centrum Prostor plus je nizkoprahové zatizeni poskytujici sluzby uZivatelim omam-
nych a psychotropnich latek a jejich blizkym osobam. Cilem sluzby je snizovat socialni a zdravotni
rizika vyplyvajici z jejich zivotniho stylu, motivovat k vlastni aktivité, zméné chovani a sobéstac-
nosti, a tim usilovat o jejich zac¢lenéni do spole¢nosti. Kontaktni centrum plsobi ve mésté Kolin.“
Sluzby K-centra jsou urCeny lidem, kterym drogy znesnadnuiji Zivot, at uz jde pfimo o samotné
uzivatele nebo jejich rodiCe a partnery, nachazejici se v obtizné Zivotni situaci. Bez ohledu na je-
jich vék, pohlavi, nabozenstvi, etnickou pfislusnost ¢i trvalé bydlisté. Hlavni skupinu tvofi uzivatelé
pervitinu, heroinu nebo subutexu.

Mezi zékladni cile programu patfi minimalizovani socialnich a zdravotnich rizik spojenych s uziva-
nim drog, stabilizace socialni situace a zdravotniho stavu klientd, motivace klient(i ke zméné cho-
vani k méné rizikovému, efektivni intervence na zakladé individualnich pozadavkd klienta, smé-
rovani klientd k zodpovédnosti za své chovani s ohledem na ochranu verejného zdravi. Hlavnimi
zasadami programu jsou anonymita, bezplatnost, divérnost a individualni pfistup.

Zdravotni ¢ast sluzeb K-centra nabizi zdravotni material a hygienické pomacky pro uzivatele drog
s cilem stabilizovat zdravotni stav uzivatele, zamezit nakazeni infek&ni nemoci &i jejimu prenosu.
Mezi zdravotni a hygienicky material patfi injekéni stfikacky, alkoholové tampény, filtry, bunicina,
kondomy, alobal, injekéni voda. Zdravotni ¢ast sluzeb K-centra je totoZzna s nabidkou sluzeb te-
rénnich programd.

Poradenska Cast sluzeb K-centra nabizi pravdivé a nezkreslené informace o drogach, odkazy
a kontakty na léCebna ambulantni, stacionarni ¢i pobytova zafizeni individualni jednorazoveé &i
dlouhodobé poradenstvi pro jakoukoli situaci v Zivoté tykajici se uzivani drog, vztahl a vlastniho
prozivani. VSechny nabizené sluzby jsou v souladu se standardy kontaktni a poradenské sluzby.
Secteno a podirzeno kontaktni a poradenské sluzby K-centra slouzi ke zdravotni a sociadlni sta-
bilizaci uzivatell a profesionalni poradenské a terapeutické pomoci rodi¢im, uzivatelim a okoli.
Hlavni hodnotou sluzeb je zdravi jednotlivce, zdravi spole¢nosti a kvalita Zivota.

Rok 2013 byl pro Kontaktni centrum tézky, a to hlavné v zavéru. Od prosince 2013 muselo cen-
trum velmi vyrazné omezit své sluzby. Kvili nedostatku finan¢nich prostredkd muselo propustit
nékolik zaméstnancd, a tudiz také zménit provozni dobu. V soucasnosti je Kontaktni centrum
otevrfeno pouze 2x tydnég, a to v pondéli a ve ¢tvrtek. Ostatni dny kromé utery, mohou klienti vyu-
Zit sluzeb Terénnich programd. V obdobi od po¢atku roku 2013 do listopadu 2013 byla provozni
doba stejna jako v predeslych letech.

K dispozici klientlim je také automat na prodej zdravotniho materidlu, ktery mohou vyuzit nonstop.
Na zacatku roku usporadali pracovnici centra ,VeCer otevienych dvefi“ pro pracovniky spolu-
pracuijicich instituci, jako je Proba¢ni a media¢ni sluzba, OSPOD, Méstska policie, Policie Ceské
republiky, apod. Cilem tohoto setkani bylo pfiblizeni pracovniklim sluzby a moznosti Kontaktniho
centra a vyjasnéni si moznosti vzajemné spoluprace.

Za posledni rok se znatelné zvysil pocet klient(, ktefi sluzeb Kontaktniho centra vyuzivaji a zaro-
ven takeé pocet stfikaCek, které jim byly vyménény. V roce 2013 vyuzilo sluZzeb celkem klientd,



z toho uzivatell drog. S témito klienty probéhlo kontaktl, coZ je o necelé

vice, nez v loriském roce.

Kontaktni centrum vymeénilo v lofiském roce celkem stfikaCek, tedy o cca stfi-
kacCek vice nez v roce 2012. Toto je dlikazem toho, Ze klienti jsou vice zodpovédni a vice informo-
Kromé toho, ze je Kontaktni centrum jiz léta certifikovanou sluzbou (certifikat udéluje Rada vlady
pro koordinaci protidrogové politiky), proslo v roce 2013 rozvojovym auditem Ceské asociace
streetwork ato s uspésnosti.

Terénni programy

»1erénni programy Prostor plus aktivné vyhledavaji uzivatele omamnych a psychotropnich latek,
kterym pomahaji zmirfiovat zdravotni a socialni rizika s ohledem na individualni potfeby a zakazky
v regionech Kolin a Kutna Hora, a tim usiluji o jejich za¢lenéni do spole¢nosti. Sluzby jsou posky-
tovany zdarma a anonymné.*

Terénni programy jsou mobilni socidlni sluzbou poskytovanou uzivateldm omamnych a psycho-
tropnich latek v regionech Kolin a Kutnd Hora a jejich blizkému socialnimu okoli. Primarné se
jedna o zavislé uzivatele, dale o experimentatory, rodinné prislusniky uzivatell, sexualni partnery
a osoby jim blizké (bez ohledu na vék), nachazejici se v obtizné zivotni situaci.

Mezi hlavni ¢innosti realizované tymem programu patfi aktivni vyhledavani a oslovovani lidi po-
hybujicich se na oteviené i skryté drogové scéng, vymeéna injekéniho materialu a bezplatny vydej
zdravotniho materidlu, ktery slouzi k minimalizaci poskozeni zdravi uzivatel pfi injekénim uzivani
drog a poskytovani poradenstvi v oblasti socialni, pravni a zdravotni. Terénni pracovnici poskytuiji
uzivateldm i zajemcdm o terénni sluzby téz informace z vyse uvedenych oblasti, odkazy do Ié¢eb-
nych zafizeni a komunit, v pfipadé potreby poskytuji pfimo na misté kontaktu krizovou intervenci.
VSechny sluzby jsou poskytovany anonymné a bezplatné.

Mezi zakladni cile poskytovanych sluzeb patti aktivni vyhledavani uzivatell drog a minimalizovani
zdravotnich a socialnich rizik samotnych uzivatel( i jejich okoli. Konkrétné jde o poskytovani infor-
maci, podpory a pomoci pfi feSeni obtiznych Zivotnich situaci. Déle o zvySeni socialnich doved-
nosti klient(, jejich samostatnosti v redlném Zivoté a odpovédnosti za své chovani. Pracovnici pro-
gramu pruzné reaguji na aktudlni potreby klientl a regionu. V neposledni fadé se jednd o ochranu
verejného zdravi- sbér odhozenych injek¢nich stfikacek ve vSech méstech kde program realizuje
své sluzby.

Pracovnici terénniho programu se v ulicich mést pohybuiji vzdy ve dvojici, v idealnim pfipadé smi-
Sené, ktera umoznuje lepsi proniknuti mezi obé skupiny, jak muzskou tak zenskou.

V roce 2013 realizovali terénni programy své sluzby po celou dobu témér beze zmén ve vSech
méstech, kde dlouhodobé piisobi (Pec¢ky, Cesky Brod, Kolin, Kutnd Hora, Caslav). Navic mély
nadale podporu sub-programu Streetwork experiment, ktery oslovoval mladez a mladé dospélé,
ktefi experimentuji s legalnimi tak nelegalnimi drogami.

Terénni pracovnici poskytovali své sluzby v pracovnich dnech od 10 do 18 hodin, kdy byli dostup-
ni bud dopoledne na telefonu nebo odpoledne pfimo v terénu.

Pracovnici Streetwork experiment poskytovali své sluzby také kazdy pracovni den od 8 do 16
hodin a klienti je mohli zastihnout bud’ pfimo v terénu nebo na telefonu ¢i facebooku.

Po ukonceni evropského individualniho projektu v listopadu byl program Streetwork experiment
ukoncen a sluzby terénnich program{ omezeny, jelikoz s ukoncenim projektu skoncila také fi-



nan¢ni podpora obou téchto programd. To vedlo k propusténi vétSiny zaméstnancl a nebylo
mozné udrzet sluzby ve stejné mire, jak tomu bylo do listopadu. Od listopadu tedy byly sluzby
terénnich programd dostupné kazdy pracovni den mimo Utery, kdy se vypustil vyjezd do Pecek
a Ceského Brodu. B&hem prosince byli pracovnici TP v téchto dvou méstech k zastizeni pouze
jedenkrat tydné, a to v patek. Vyjezdy do ostatnich mést (Kolin, Kutna Hora, Caslav) z(istaly beze
zmény.

V roce 2013 pracovnici terénnich program( potkali uzivatel(l drog (+2 osob blizkych), se
kterymi meéli celkem kontaktd. Vyménili injekEnich stfikacek a nalezli odho-
zenych strikacek, z toho nejvétsi mnozstvi kusU nalezli pouze v Koliné. Soucasti jejich prace

bylo také monitorovani dalSich obci a mést v kolinském a kutnohorském regionu, kde se terén
pravidelné neprovadi.

Program Streetwork experiment kontaktoval za rok 2013 celkem osob, z toho v okrese
Kolin a v okrese Kutna Hora.

Socialni programy

»S0cialni programy aktivné vyhledavaji socialné ohrozené rodiny i jednotlivce Zijici v socialné vy-
loucenych lokalitach i mimo né na uzemi mésta Kolina a blizkého okoli, pomahaji minimalizovat
rizika jejich zplsobu Zivota, dale nabizi svou pomoc pfi uplathovani prav, opravnénych zajmu
a obstaravani osobnich zalezitosti a tim pfispivaji k zvySovani jejich kvality zZivota a zac¢lenéni do
spole¢nosti.”

Socialni programy O.s. Prostor varuji jednotlivce a rodiny, které jsou svym zplsobem Zivota ohro-
zené socialni exkluzi, smeéruji ty, ktefi se jiz na okraji spole€nosti ocitli a doprovazeji ty, ktefi se jiz
vydali na cestu zpét.

Konkrétné se snazime o aktivni vyhledavani socialné ohroZenych rodin a jednotlivcl Zijicich v so-
cialné vylou€enych lokalitach i mimo né na uzemi mésta Kolina a blizkého okoli, o pomoc pfi
minimalizaci rizik jejich zpUsobu Zivota a pfi uplatiovani prav, opravnénych zajmU( a obstaravani
osobnich zalezitosti. Tim vS§im chceme prispét ke zvySovani kvality jejich zivota.

Nabizime svou pomoc, podporu a poradenstvi v obtiznych Zivotnich situacich, kdy ¢asto dochazi
k nahromadéni problémd, jako jsou napfiklad nedostacujici pfijmy, dluhy, nezaméstnanost, Spat-
ny stav bydleni, nizké vzdélani a kvalifikace. Tyto obtize byvaji pfiCinou vylouceni z bézné pospo-
litosti ostatnich lidi a navrat do ni je bez pomoci ztizen, ¢i dokonce znemoznén. Pfi spolupraci
s klienty ctime zasady dlveérnosti, individualniho pfistupu, podpory samostatnosti klienta a bez-
platného poskytovani sluzeb. Nasim prednim zajmem je pomoci klientovi zlepsit kvalitu zivota
v zasadnich oblastech, jako jsou rodina, zdravi, bydleni, finance, zaméstnanost a vzdélavani. Dale
pomahame zorientovat se v ostatnich socidlnich a verejnych sluzbach, vyhnout se nahromadéni
dalSich moznych obtiznych situaci, zvladat konflikty konstruktivné a udrzovat dobré vztahy v ro-
diné, v sousedstvi i na Uradech.

V ramci terénnich programu jsme jak ambulantni, tak i terénni formou poskytovali zejména pora-
denské sluzby v oblasti dluhl, bydleni a zaméstnani.

V ramci socialné aktivizaénich sluzeb pro rodiny s détmi jsme rovnéz poskytovali zejména pora-
denské sluzby ve vySe uvedenych oblastech a v lokalité Zengrovka jsme provozovali klubovnu pro
déti, kde probihaly jak edukaéni, tak volno&asové aktivity.

Témér po cely rok jsme pokraCovali v zaméstnavani lidi, ktefi maji ztizenou situaci na trhu prace,



a to formou verejné prospésnych praci. Zaméfili jsme se predevSim na mladé, ktefi vykonavali
terénni a uklidové prace na Kmochoveé ostrové.

PokraCovali jsme v realizaci komunitni prace v lokalité Zengrovka, v ramci které jsme ve spolupra-
ci s Grantovym fondem ERA revitalizovali s obyvateli lokality zahradu jednoho z bytovych dom0.
Aktivné jsme pracovali v pracovnich skupinach Agentury pro socialni zac¢lenovani v romskych
lokalitach. Ve spolupraci s ASZ a méstem Kolin jsme v lokalité Zengrovka zavedli tzv. Systém
zasluzného bydleni, diky kterému se mohou obyvatelé vystéhovat do jiné kolinské lokality, pokud
splfuji a po stanovenou dobu plni pfedem stanovené podminky.

NZDM Kotelna Zru¢ nad Sazavou

»Poslanim nizkoprahového klubu Kotelna je poskytovat pomoc, podporu a informace dospivaji-
cim a mladym dospélym ze Zru€e nad Sazavou a okoli, ktefi jsou ohrozeni spoleCensky nezadou-
cimi jevy, a tak pfispét k jejich zac¢lenéni do spole¢nosti.”

Nasim cilem je vytvaret podminky pro zdravy rdst mladych lidi, snizovat rizika v jejich Zivotech
a prispét k jejich vzajemnému porozumeéni s okolim. Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez Ko-
telna ve Zruc€i nad Sazavou je urceno mladym lidem ve véku 13 — 26 let, ktefi dochazeji do 9. tfidy
ZS, dojizd&ji na ugilité nebo stfedni $kolu nebo jiz ukongili vzdélavani. Nizkoprahovost vnimame
jako odstranéni predevsim téch bariér, které by omezovaly dostupnost sluzby pro cilovou skupi-
nu. V pfipadé NZDM /rozuméj nizkoprahové zarizeni pro déti a mladez/ je to zejména bezplatny
vstup do klubu a bezplatné poskytovani sluzeb, pfizplsobeni oteviraci doby klubu potfebam Kli-
entll, divérnost a anonymita klientll a v neposledni fadé skute¢nost, Ze v klubu nevyzadujeme
pravidelnou dochazku ani registraci.

Rok 2013 v Kotelné jsme zahdjili se stabilnim pracovnim tymem, ktery tvorili dva kontaktni pracov-
nici (muzi) a dvé socialni pracovnice (zeny). Dobra prace genderové vyvazeného tymu a pravidelna
supervize se projevily na kvalité prace s klienty — na jejich zajmu o NZDM a na poctu poskytnutych
odbornych socialnich sluzeb. Nabidka sluzeb byla rozsifena o podporované zaméstnavani klient(
na tfimési¢ni dohodu o provedené praci.
Odborné socialni sluzby byly poskytovany na zadost klientd a jejich rodicl, pravidelné jsme spo-
lupracovali s M&U, se $kolni psycholozkou a s OSPOD Kutna Hora. Informovanost ob&an(i mésta
o NZDM byla zajistovana pravidelnymi ¢lanky o klubu v mistnim tisku.
V prlibéhu roku probihaly pravidelné spole¢né aktivity klientd - , Télomrsk“ s Kotelnou, filmovy
klub, letni koupani, podzimni brusleni a workshopy — vareni, lakovani nehtl a manikudra, vyroba
$perkl z FIMO. V dubnu jsme usporadali verejny koncert skupiny Formace z Kutné Hory.
Tradi¢né se v dobé prazdnin uskuteénila tfidenni zaZitkova akce Cundr s Kotelnou a jiz 4. hudebni
festival Kotelnafest v arealu zameckého parku.
V disledku nedostate¢ného financovani ze strany donator( byl pracovni tym k 1. 12. 2013 zlUzen
na dva pracovniky, coz se projevilo na poc¢tu poskytovanych socialnich sluzeb a nutnosti omezit
otviraci dobu na &tyfi dny v tydnu.
V roce 2013 jsme méli celkem klientd (/& muzd, zen), z toho novych, poskytli jsme
sluzeb a zaznamenali kontakt(.



NZDM Kolarka Kolin

»Poslanim NZDM Kolarka je poskytovat pomoc, podporu, bezpecny prostor mladym lidem od
13 — 26 let z Kolina a okoli, ktefi zazivaji bourlivé obdobi dospivani a pozitivné ovlivhovat jejich
zivotni styl.”

Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez, zkracené NZDM Kolarka je ur¢eno mladym lidem ve
véku od 13 do 19 let z Kolina a okoli. Nasim cilem je vytvaret takové podminky, které by podpofily
zdravy vyvoj mladych lidi a nabizet tak pomoc, podporu a bezpecny prostor pfi feSeni jejich nepfi-
znivé Zivotni situace (rozvod v roding, zhorSena ekonomicka situace rodiny, problémy spojené se
Skolou, s vrstevniky), s ambici vést je k samostatnému reSeni. Sekundarnim cilem je snaha moti-
vovat mladé lidi k aktivnimu traveni volného ¢asu, zvysit a posilit socialni schopnosti a dovednosti
a podporit tak socidlni zaclenéni mladych lidi ve spole¢nosti. Prostfednictvim svého plsobeni
v Koliné a okoli bychom chtéli taktéz prispivat k vzajemnému porozuméni cilové skupiny a Sirsi
vefejnosti a snizovat tak socialni, zdravotni rizika souvisejici s Zivotnim stylem cilové skupiny.
Poskytovani sluzby NZDM vychazi z principu bezplatnosti (vstup do klubu je zdarma), anonymity
(nevyzadujeme osobni udaje klienta), otevienosti (v ramci provozni doby umozniujeme volny pfi-
chod a odchod klientt)). K mladym lidem volime individualni pfistup, ktery umoznuje ,8it sluzby
na miru“ dle jejich pozadavkl. Podporujeme partnersky pristup, ktery pomaha otevirat témata,
které mohou mit akcent téZkosti jako je napfiklad rozpad rodiny, nové partnerské vztahy rodicd,
problémy ze zvladanim $koly, volbou povolani a ziskani pracovnich navykd, sexudlni a vztahové
zkuSenosti, Sikana Ci uzivani navykovych latek. Vytvafime podminky, v nichz se mladi lidé mohou
mohou svobodné rozhodovat, znaji sva prava a dokazi je naplfiovat.

V nizkoprahovém klubu se budou konat rdizné akce, worshopy, besedy. Klub je prostorem také
pro traveni volného €asu s kamarady - da se hrat fotbalek, poradat sportovni turnaje, otevirame
programy na pocitacich, kde si Ize zlepSit své dovednosti. Pokud byste chtéli posilit své télo,
mame malou posilovnu. Kdo by rad nasel nebo rozvinul svlj hudebni talent, mize zkouset v nasi
zkusebné.

Nizkoprahovy klub je sou¢asti Komunitniho centra socialnich a psychosocialnich sluzeb se shod-
nym nazvem KOLARKA.
Klub byl otevien 1. 6. 2011

V podatku roku 2013 jsme absolvovali Rozvojovy audit pod Ceskou asociaci streetwork, ktery
proveéril kvalitu poskytovanych socialnich sluzeb s celkovym naplnénim kritérii na 95% bez pfipo-
minek. Obdrzeli jsme osvédceni o uspésSném absolvovani auditu a garanci poskytovanych sluzeb
na 3 roky. Stali jsme se &lenskym zafizenim Ceské asociace streetwork.

V roce 2013 jsme zaznamenali vyrazny narUst cilové skupiny. Individualni a skupinova prace
v NZDM byla realizovana pravidelné a nastaveni sluzby umoznilo klientovi pfechazet z nizSiho
prahu (aktivni traveni volného ¢asu) a vyssiho prahu (sebepoznani, seberozvoj) a uspokojit tak po-
treby cilové skupiny. Nabizené sluzby zohlednily zplsoby prace s mladymi lidmi, které vychazely
ze socialné terapeutické prace a Ize je shrnout do nasleduijicich oblasti: bézné fungovani v NZDM
(pedagogika volného Casu — vyuzivani zkusSebny, posilovny, sportovnich aktivit, spoleCenskych
her, vzdélavacich programU - diskuse, besedy, workshopy aj.), zaZitkovy program (socialné tera-
peutické poradenstvi a socialné terapeuticka prace ve skuping, preventivni programy, krizova in-
tervence, pobytové programy aj.), peer skupina (podileni se na ¢innosti NZDM), kontaktni terénni
prace (prace v prirozeném prostredi klienta). Konkrétné probéhly dlouhodobé preventivni aktivity



BezpecCny internet, Zdravy zivotni styl, Dité ma dité, Vztahy aneb umét byt vedle sebe.

V ramci nadstavbovych sluzeb probéhla realizace Ctyi pobytovych programi pro klienty NZDM
s Casovou dotaci od patku do nedéle ve Zbraslavicich a v Sudiné v Orlickych horach. Pobytovy
program byl kombinaci zazitkové pedagogiky, pedagogiky volného €asu, socialné terapeutické
prace a nacviku socialnich a praktickych dovednosti. Program umoznil pracovat na rozvoji osob-
nich kompetenci klienta.

Pro zajisténi efektivni spoluprace s rodici a rodinnymi pfislusniky byl vytvoren koncept prace
a PR materidly. Taktéz bylo zesileno PR formou vytvoreni TV spotu a vydanych tiskovych zpravy.
V ramci PR jsme se také zucastnili Tydne nizkoprahovych sluzeb pod nazvem Colours of Kolarka
na Karlové namésti v Koliné s programem pro SirSi i odbornou verejnost.

Nastaveny koncept sluzby vyhovoval potfebam cilové skupiny a byl poskytovan na profesionalni
urovni, kterou zajistoval realiza¢ni tym, ktery se odborné vzdélaval a podléhal supervizi pod ve-
denim Mgr. Jakuba Zlamaného.

V roce 2013 jsme zapoéali spolupraci s OSPOD Kutna Hora a Céslav v rdmci poskytovani sluzeb
pro péstounské rodiny. Byly realizovany sluzby edukativniho charakteru a sluzby respitni péce
v rlizné ¢asové dotaci ve formé pobytové a jednodenni.

Celkem jsme v Kolarce privitali klientd (1 zen, muz0), poskytli jsme intervenci
a zaznamenali jsme kontakt(.

Primarni prevence

Program primarni prevence Prostoru se zaméfuje na specifickou formu prevence rizikového cho-
vani s cilem predat cilové skupiné takové znalosti, dovednosti a postoje podporujici zdravy Zivotni
styl, které dokaze uplatnit ve svém chovani nejen v dobé realizace programu, ale i v budoucnosti.
Cilovou skupinou programu jsou Z&ci v kontextu tfidniho kolektivu na 1. a 2. stupni ZS, jejich tidni
ucitelé, metodici prevence a rodi¢e na okresech Kolin, Kutna Hora, Hradec Kralové a Pardubice.
Program se ve svych aktivitach zamérfuje na problematiku uzivani navykovych latek (legalni i ne-
legalni navykové latky, jejich UcCinky a rizika). Dale na problematiku dalSich projevid rizikového
chovani jako: rasismus, xenofobie, Sikana, kyberSikana, projevy agrese, sexualni rizikové chovani
a na podporu osobnostniho rozvoje (posilovani sebejistoty, zvladani konfliktnich situaci, prace
s emocemi, efektivni komunikace, schopnost Celit socialnimu tlaku).

Program splfiuje zakladni zasady efektivni primarni prevence jako je komplexnost programu, jeho
kontinuita, prace s malou skupinou, interaktivita a flexibilita programu, jeho zacilenost a teoretic-
ka a prakticka pfipravenost realizacniho tymu. Mezi stézejni cile programu patfi rozvoj a podpora
socialnich dovednosti, pfedchazeni ¢i oddaleni prvniho kontaktu s ohrozujicimi jevy a podpora
pozitivnich vazeb v kolektivu.

Prace se skupinou probiha vyhradné interaktivni formou, velka ¢ast setkani je vyplnéna psycho-
socialnimi technikami vychazejicimi z principl zazitkové pedagogiky. Pfi komunikaci se skupinou
dbame zvlasté na jazyk a formu predavanych informaci, ktera je vzdy uzplsobena a pfriblizena
danému vékovému slozeni skupiny. Srozumitelnost a pochopeni sdéleni je v tomto pripadé ces-
tou k uspéchu. Tfidu i tfidniho ucitele motivujeme ke spolenému feSeni problémovych témat
a vzajemné interakci.

Skola jako vychovné-vzdélavaci instituce je pro nas partnerem a pii naplfiovani cilli primarni pre-
vence plné ctime a respektujeme praci uciteld. Snazime se spoluutvaret ve Skole bezpeéné pro-
stfedi pro oteviené sdélovani nazor(, diskusi a prozitek. Snazime se stravitelnou formou otevirat
rizikova témata, bourat myty, diskutovat, naslouchat.



V Kréalovéhradeckém kraiji jsme plsobili na / Skolach, bylo zapojeno tfid a 74kQ. Realizo-
vali jsme dlouhodobych program, = jednorazovych a  adaptacni kurzy.

V Pardubickém kraji jsme pUsobili na © skole, byly zapojeny “ tfidy a 74k(. Realizovali jsme
dlouhodobych programd.

Ve Stredoceském kraji jsme pUsobili na Skolach, bylo zapojeno tfid a 74kQ. Realizo-
vali jsme dlouhodobych programd, jednorazovych a < adaptacéni kurzy

Kontaktni centrum

Terenni program

Socialni programy
NZDM Kotelna Zruc nad Sazavou

Primarni prevence

NZDM Kolarka Kolin



Naklady a vynosy

NAKLADY 0S PROSTOR 2013 CELKEM

1. Provozni naklady celkem 62 385 325 K¢
1. 1. Materidlové néaklady celkem 3985 255 K¢
1. 2. Nematerialové naklady 58 034 911 K&
1. 2. 1 Energie 556 596 K&
1. 2. 2 Opravy a udrzovani 234 685 K¢
1. 2. 3 Cestové 534 052 K¢
1. 2. 4 Ostatni sluzby 4 686 086 K&
1. 2. 5 Prerozdéleni IP 52 023 492 K&
1.3 Jiné provozni naklady 365 159 K¢
2. Osobni naklady celkem 26 398 017 K&
2. 1. Mzdové naklady 19412 113 Ké
2. 2. Odvody 5981 888 K¢
2. 3. Ostatni socialni naklady 1004 017 Ké
3. Odpisy nedobytnych pohledavek/ INVESTICE -87 Ké
4. Odpisy dlouhodobého majetku 1879 284 K¢
5. Odpisy pohledav 0 K¢
6. Dary poskytnuté 2477 775 Ké
Naklady celkem 93 140 313 K&
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NAKLADY 0S PROSTOR 2012 - dle jednotlivych programii a projekti CELKEM
Kontaktni centrum 1954 768 K&
Terénni programy 6 556 877 K&
Kmochv Kolin 37 717 K&
Administrace grantového programu TPCA 3290 003 K¢
Primarni prevence (véetné projektl OPVK) 3987 686 K&
Komunitni centrum Zengrovka 2758 926 K¢
Socialni programy 2 481 591 K¢
Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez - Zru¢ nad Sazavou 3 350 028 K&
Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez - Zru¢ nad Sazavou - K2 29 000 K¢
Kolarka - odpisy DM 1160 712 K&
Vzdélavanim k vyssi kvalité socidlnich sluzeb v O. s. Prostor 93 077 K&
Priméstsky tabor 19 250 K&
Pilot - Rodina 276 977 K&
Lesni materska Skolka 487 711 K&
Potencial 50+ 1574 392 K&
Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez - Kolin 3 026 346 K&
Romové a mladi na trhu prace 3345602 K&
Chci zUstat ve $kole 3438501 K&
Prerozdéleni IP 52 023 492 K¢
Ostatni 3247 657 K&
Naklady celkem 93 140 313 K¢é

VYNOSY 0S PROSTOR 2013 — dle jednotlivych programii a projektii

CELKEM

Kontaktni centrum 1951 325 K¢
Terénni programy 6 556 877 K&
Kmochv Kolin 37 717 K&
Administrace grantového programu TPCA 3270485 K&
Primarni prevence (véetné projektd OPVK) 3883 608 K&
Komunitni centrum Zengrovka 2758 926 K&
Socialni programy 2 479 653 K&
Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez - Zru€ nad Sazavou 3348 752 K¢
Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez - Zru¢ nad Sazavou - K2 29 000 K&
Kolarka - odpisy DM 1160 712 K&
Vzdélavanim k vyssi kvalité socidlnich sluzeb v O. s. Prostor 93 077 K&
Priméstsky tabor 20 656 K&
Pilot - Rodina 276 977 K&
Lesni materska Skolka 301 294 K&
Potencial 50+ 1574 392 K&
Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez - Kolin 3021 391 K&
Romové a mladi na trhu prace 3345602 K&
Chci zUstat ve $kole 3438501 K&
Prerozdéleni IP 52 023 492 K&
ostatni 4 976 236 K&
Vynosy celkem 94 548 673 Ké



Statni zdroje 3751 694 K¢
RVKPP 733 000 K&
RVZRK 0 Kg
MPSV 1357 083 K&
MK 0 K&
Mz 150 000 K&
MSMT 584 300 K&
Urady préace 927 310 K&
MMR 0 Kg
Krajské zdroje 23 000 K¢
Kralovohradecky kraj 23 000 K¢
Stredocesky kraj 0 K¢
Obecni zdroje 490 399 K¢
MU Peg&ky + Peéecky region 42 372 K¢
MC Praha 4 + MC Praha 2 30799 K&
MU Cesky Brod 75 000 K&
MU Kutna Hora 30 000 K&
MU Caslav 82 863 K&
MU Kolin 120 366 K&
MU Zru¢ nad Sazavou 109 000 K&

Evropska unie

11 289 800 K&

Ostatni 77 196 463 K¢
Prerozdéleni IP 52 023 492 K&
Administrace IP 4143 539 K&
Individualni projekt EU 16 237 169 K&
Verejna zakazka Kolin (mohu tak nazvat?) 103 790 K¢
Nadace 40 014 K&
Prijaté prispévky (dary) 3172 578 K&
Pojistné plnéni 21 875 K¢
Ostatni pokuty a penale 509 K¢
Jiné ostatni vynosy - reklama 212 561 K¢
Jiné ostatni vynosy - odpisy dlouhodobého majetku 1160 712 K&
Jiné ostatni vynosy - preplatky 0 Keé
OSPOD 80 223 K¢
Trzby z prodeje DNM a DHM 0 Ke
Viastni 1797 317 K&
Trzby za prodané zbozi 22 481 K¢
Trzby za staze 315 044 K&
Trzby z primarni prevence 228 904 K¢
Trzby z prodeje sluzeb / ostatni sluzby 872 311 K¢
Prijmy od klientti / $kolkovné 346 778 K&
Uroky 11 800 K&
Celkem 94 548 673 Ké



Zprava nezavislého auditora

e KOMP1 XN FRONCMICKE 51 L7BY
T PRO PODNKATELE A NEZSKOWY SECTOR

Videiiska 89, 639 00 Brno, Tel.: +420 543 243 108

ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA

Prijemce:
Prostor plus o.p.s.

IC 265 94 633
Na Pustiné 1068
280 02 Kolin 11

Provedli jsme audit priloZené idcetni zdvérky Prostor plus o.p.s. (v prosinci 2013
transformovaného z obéanského sdruzeni Prostor se sidlem Kutnohorska 17, Kolin), kterd se
skldda z rozvahy k 31. 12. 2013, vkazu zisku a ztrdty za rok koncici 31. 12. 2013 a prilohy
této ucetni zavérky, kterd obsahuje popis pouZitych podstatnych ucetnich metod a dalsi
vysvétlujici informace. Udaje o0 obecné prospésné spolecnosti Prostor plus jsou uvedeny
v uvodu prilohy této cetni zavérky.

Odpovédnost statutdrniho orgdnu iicetni jednotky za ui¢etni zdvérku

Statutdrni orgdn obecné prospésné spolecnosti Prostor plus je odpovédny za sestaveni ucetni
zavérky, kterd podavd vérny a poctivy obraz v souladu s ceskymi iicetnimi pFedpisy a za
takovy vnitini kontrolni systém, ktery povaZuje za nezbytny pro sestaveni ucetni zavérky tak,
aby neobsahovala vyznamné nesprdvnosti zpiisobené podvodem nebo chybou.

Odpovédnost auditora

Nasi odpovédnosti je vyjadrit na zdkladé provedeného auditu vyrok k této ucetni zavérce.
Audit jsme provedli v souladu se zdkonem o auditorech a mezindrodnimi auditorskymi
standardy a souvisejicimi aplikacnimi dolozkami Komory auditorii Ceské republiky.
V souladu s témito predpisy jsme povinni dodrzovat etické poZadavky a napldnovat a provést
audit tak, abychom ziskali primérenou jistotu, Ze ucetni zdvérka neobsahuje vyznamné
nesprdavnosti.

Audit  zahrnuje  provedeni auditorskych postupii k ziskdni dikaznich informact
o Castkach a vudajich zvefejnénych v icetni zdvéree. Vybér postupi zavisi na usudku auditora,
zahrnujicim i vyhodnoceni rizik vyznamné nesprdvnosti idajii uvedenych v iicetni zdvérce
zpuisobené podvodem nebo chybou. PFi vyhodnocovani téchto rizik auditor posoudi vnitini
kontrolni systém relevantni pro sestaveni ticetni zdvérky poddvajici vérny a poctivy obraz.
Cilem tohoto posouzeni je navrhnout vhodné auditorské postupy, nikoli vyjadFit se k 1i¢innosti
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vnitiniho kontrolniho systému icetni jednotky. Audit téZ zahrnuje posouzeni vhodnosti
pouZitych ucetnich metod, primérenosti vicetnich odhadii provedenych vedenim i posouzeni

celkové prezentace vicetni zdvérky.

Jsme presvédceni, Ze diikazni informace, které jsme ziskali, poskytuji dostatecny avhodny

zdklad pro vyjadrieni naseho vyroku.

Vyrok auditora

Podle naseho ndzoru priloZend tcetni zdvérka poddvd vérny a poctivy obraz aktiv a pasiv
obecné prospésné spolecnosti Prostor plus a ndkladi, vynosii a vysledku jeho hospodareni
za rok koncici 31. 12. 2013 v souladu s prislusnymi Ceskymi vicetnimi piedpisy pro neziskové

organizace.

Obchodni firma

Sidlo

Cislo auditorského oprdvnéni

auditorské spolecnosti

Jméno a prijment auditora, ktery jménem spolecnosti
vypracoval zprdavu

Cislo auditorského oprdvnéni auditora

Datum vypracovdni

Podpis auditora

AUDIT — DANE, spol. s . o.
Videriskda 89, 639 00 Brno

198

Ing. Pavla Dvordkova
1690
25.6. 2014
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Dékujeme

Ministerstvo prace a socialnich véci CR
Ministerstvo zdravotnictvi CR

Krajsky urad Stredoceského kraje

Krajsky urad Kralovéhradeckého kraje

Rada viady pro koordinaci protidrogové politiky
Rada vlady pro zalezitosti romské mensSiny
Mésto Kolin

Meésto Kutna Hora

Mésto Zrué¢ nad Sazavou






